EPEYNA NOYMEPO TAYTOTHTAZ: ___ :

IKANOMOIHZH OIKOIENEIAZ AMO ®PONTIAA ZTHN
MONAAA ENTATIKHZ OEPAIMEIAZO
FS-ICU (24)

nQx AOYAEYOYME;
O1 amoweig oag yia Tnv mpooearn iocaywyr Tou HEAOUS TNG OIKOYEvEIag
oag¢ ornv MONAAA ENTATIKHE OEPATEIAZ (MEG)

To péAog Tng oikoyeveiog oag Atav acBeviig oe auth Tnv MONAAA ENTATIKHZ OEPAMMEIAZL.
‘EXETE KATAYPOQEI WG TO TTIO TUYYEVIKO Tou TTpoowTTo. O1 EpwTHOEIC TTou akoAouBoUv agopolv TNV
mo TpoéoPatn sioaywyn Tou MéAOUg TnG oikoyeveiog cag ortnv MEO. Katavoouue 0T
mOavOTATA APKETOI YIATPOI Kal VOONAEUTEG KABWG Kal GAAO TTPOCWTTIKG €ixav avaueign otnv
QPOVTIOO TOU OUYYEVIKOU COG TTPOCWTIOU. Z€POUME OTI UTTOPEI va UTTAPYXOUV eEaIpECEIC aAAG
evOIAQEPOUOOTE YIa Tn YEVIKA agloAGynoR oag TNG ToIATNTAG TNG QPOVTIOAG TTOU TTAPEIXALE.
KataAaBaivoupe 611 ATav TOAvWe pia TToAU dUoKOAN TTEPIodOC yIa 0ag Kal TNV OIKoyévela aag. Oa
EKTIJOUCOUE va Pag dwoeTe Aiyo ammd 10 XpOvo C0OG yia va Pag dWOeTe Tnv dmown oag.
MapakaAouue a@lepwyoTe Aiya AeTTTd va pag TTeiTe TI KAvape KOAG Kal TI ITTOPOUME va KAVOUE Yia
va karactiiooupe Tnv ME® pag kaAutepn. Zag diapefaiwvouue OTI 01 atTavirioel oag Ba
TTapapeivouv eUTTIOTEUTIKEG. O1 yIATPOI KAl 0I VOONAEUTEG TTOU @POVTIOAV TO CUYYEVIKO 0ag UEAOG
dev Ba eival o BEon va TTPOCcdIoPIcOUV TIG ATTAVTHOEIG 0OG.

AHMOI'PAO®IKA:

MapakaAw cuuTTANPWATE Ta aKOGAOUBA WOTE va Pag BonbrioeTe va KATAOVOROOUUE TN OXECN OOG UE
TOV/TNV a0BEVN.

1. Eipai: Avdpag MNuvaika
2. Eipan.....oooo XPOVWV.

3. Eipai Tou/Tng aoBevoug

H ouluyog O ouluyog ouvepYATNG
H pntépa O matépag adehon adeA@Og
H kopn O yiog (0 1.Y.Yo T 1 foToTo o] o]o1 o F

4. Tlpiv ammé auTd T0 TTPOCPATO YEYOVOG QVAUEIXTAKATE WG HEAOG OIKOYEVEIAG acBevOoUg
oe MEO;
Nai Oxi

5. Zeig pe Tov/Tnv aoBevn;

Nai oxl
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Edv Ox1, 1600 ouxva BAETTEIG TOV/TNV a0Bevn;
MepiocdTePO aTTd PIa popd TNV eBOouGda Mia @opd To XpOvo
Mia @opd Tnv Ooudda AlydTEPO ATTO HIa QOpPd TO XPOVO

pia @opd TO prva

6. T[ou Ceig;

21NV TTOAN TToU €XEI TNV £€0pA TOU VOOOKOUEIO EKTOG TTOAEWG
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oz AOYAEYOYME;
O1 amrdéweic oag yia tnv mapapovr) Tou HEAoUS TS OIKOYEVEIaS oag oTnv
MONAAA ENTATIKHZ OEPATIEIAZ (MEOG)

MEPOZ 1°: IKANOMOIHZH AMO THN ®PONTIAA

MapakaAw oNPEIWOTE AUuTO TTOU avTavakAd KaAUTEpa TIS aTTOYelg oag. Eav n epwTnon dgv
TaipIddel KATA TNV TTAPAUOVHA TOU HEAOUG TNG OIKOYEVEIAG 0aGg TOTE ONUEIWOTE OTNV aTTdvinon M/E
(MH EQAPMOZIMO)

nQz *YMNEPI®EPOHKAME XTO MEAOZ

THZ OIKOTENEIAZ ZAX (TON AXOENH)

1. Evdaiag@épov Kal gpovTida 1 2 3 4 5 6
a1rd TOo MPOCWTTIKG TG ME®:  mdApa TOAU TOAU  KOoAd IkavoTroinTika daoxnua M/E
H euyévela, o ogBacudg Kal KaAd KaAd

N ouuTTévIa TTou OGBNKE

Alaxeipion CUPNTTITWHATWYV:
Méoo kaAd 1o TpoowTTIKG TNG MEO
EKTIMNOE KAl AVTIMETWTTIOE TA CUUTITWHOTA

2. Névog 1 2 3 4 5 6
TApa TOAU  TTOAU  KAAQ  IKavoTtroIiNTIKa  doxnua M/E

KaAd KaAd
3. Avomvoia 1 2 3 4 5 6

Tapa TOAU  TMOAU  KaAd  IkavoTtroinTikG  doxnua M/E

KOAG KOAG
4. Tapoaxn 1 2 3 4 5 6
TApa TOAU  TTOAU  KAAG  IkavoTtroIiNTIka  doxnua M/E

KaAd KaAd

NQz HTAN H ZYMIMEPI®OPA MAX AMNMENANTI ZAZ;
5. Karavénon Twv avaykwyv cog:

1 2 3 4 5 6
Méoo kahd To TTPOCWTTIKO Tapa TOAU  TTOAU  kaAd  kavoTtroinTikG  doxnua M/E
™G MEO £38¢ige evdiagépov KOAG KaAG
yla TIG avAYKEG TaG
6. ZuvaioOnuartiki UTTOOTHPISN: 1 2 3 4 5 6
TApa TOAU  TTOAU  KAAG  IkavoTtroiNTIka doxnua M/E
600 KaAd To TTPOCWTTIKG TNG KaAG KaAd

MEO cag mpooépepe
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WUXOAOVIKI) UTTOOTAPIEN

7. ZUVTOVIOHOG QPOVTIdag 1

TTAPA TTOAU

n opadikA epyacia 6Aou Tou KaAd
TTPOCWTTIKOU TG ME® 10U
QPOVTIOE TO NEAOG TNG

olKoyeveiag oag

8. Evdiag@épov Kal @povTida amod 1
TO TTPOCWTTIKOG TG MEO®
H euyéveia, o ogfaocuog
Kal N UPTTOVIa TToU oag O6ONKe

KaAd

NOXZHAEYTEZX

9. A&g§I6TNTEG KA IKAVOTNTEG 1
NoonAsutwv MEQG Tapa TTOAU
600 KAAG 01 VOONAEUTEG KaA&
@pPOvTIoav To PEAOG TNG
OIKOYEVEIOG 00G

10. ZuxvoTnTd EMIKOIVWVIAG JE 1
voonAeutég MEO TTAPa TTOAU
TTO00 OUXVA Ol VOONAEUTEG KaAd
eTTIKoIVWVvoUuoav padi oag yia
TNV KATAOTAON TNG UYEiag Tou
MEAOUG TNG OIKOYEVEIOG aag
FIATPOI

11. Ae816TNTEG KAl IKAVOTNTEG 1
larpwv MEO TTApa TTOAU
600 KaAd o1 yioTpoi KOAG

@povTIoav To PEAOG TNG
OIKOYEVEIOG Oag

MEO
12. To wepifdAAlov otn MEO ATtav: 1
TTapa TTOAU
KOAG
XQPOZ ANAMONHZ
13. To mepiBdAAov oTO XWPO 1
avauOVAG ATAV: Tépa TTOAU
KaAd
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TTGPa TTOAU

2
TTOAU
KaAd

TTOAU
KoAdQ

TTOAU
KaAd

TTOAU
KaAQ

TTOAU
KoAd

TTOAU
KaAd

TTOAU
KOAdG

3
KaAd

KOaAG

KaA&

KOAQ

KOAdG

KaA&

KOA&

© Critical Care Connections

4
IKQVOTTOINTIKG

4
IKAVOTTOINTIKG

4
IKAVOTTOINTIKA

4
IKAVOTTOINTIKA

4
IKQVOTTOINTIKG

4
IKAVOTTOINTIKA

4
IKAVOTTOINTIKG

5
doxnua

5
doxnua

5
doxnua

5
aoxnua

5
doxnua

5
aoxnua

5
aoxnua

M/E

M/E

M/E

M/E

M/E

M/E

M/E



14. Kdrroiol 0éAouv va avTIHETWITIOTOUV TTARPWG OAa T TTPOBAAMATA UYEIOG TOUG EVW
dAAoi 6x1. Méoo IkavoTroinpévog/n gical atrd 1o emiTedo | TNV TTOCOTNTA TNG
@povTidag uyeiag TTou éAaBe To HEAOG TNG oikoyeveiag oou otn MEO;

1 2 3 4 5
MoAu eAappd WG €TTi TO TTACiOTOV TTOAU TTapa TTOAU
OUOOPECTNUEVOG DUCAPECTNUEVOS  IKAVOTTOINUEVOS  IKAVOTTOINUEVOG  IKAVOTTOINKEVOG
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oz AOYAEYOYME;
O1 amrdéweic oag yia tnv mapapovr) Tou HEAoUS TS OIKOYEVEIaS oag oTnv
MONAAA ENTATIKHZ OEPATIEIAZ (MEOG)

MEPOX 2°: IKANOMOIHZH OIKOIENEIAZ ME THN AHWH AMO®AZEQN INYPQ
ANO THN ®PONTIAA TQN AZOENQN ZE KPIZIMH KATAZTAZH

OAHIIEZ I'lA THN OIKOIENEIA AZOENQN ZE KPIZIMH KATAZTAZH

Autd 10 PEPOG TOu epwTnUaTOAOYioOU OXEDIAOTNKE yia va PETPACEI TTWG aloBdveoTe
600 agopd Tnv AIKH A% avdueign oTig atroQATEI§ TTOU OXETICovTal PE TNV @povTida
uyeiog Tou péAoug TnG oikoyeveiog oag. 2tnv Movada Evratikrig Oeparreiag (MEQ) 10
MEAOG TNG OIKoyeveiag aag PTTopei va €AaBe  @povTida atrd dIaQopEeTIKA dToua. GOa
BéAaue va okeQTEITE OAN TNV PPOoVTIda TToU EAaRE TO EAOG TNG OIKOYEVEIOG OOU KABWG
ATTAVTATE TIG EPWTHOEIG.

NAPAKAAQ ZHMEIQZTE THN AMANTHZH NMOY NEPIFPA®EI KAAYTEPA TA ZYNAIZOHMATA ZAX

ANATKEZ NAHPO®OPHZHZ

1. ZuxvoTnra €mikoivwviag ye Toug 1 2 3 4 5 6
yiarpoug MEO® Tdpa TTOAU  TTOAU  KaAd&  kavoTtroinTikd  doxnua M/E
KaAd KaA&

TTOC0 OUXVA Ol YIOTPOI ETTIKOIVWVNOAV
padi oag yia Tnv KardaTaon Tng uyeiag
TOU PEAOUG TNG OIKOYEVEIag aag

2. EukoAia oto va AdBeig 1 2 3 4 5 6
wANPOPOPNCN ATTO TOUG  TTAPA TTOAU TTOAU  KOAd IkavoTroIinTIkG  doyxnua M/E
yiarpoug KOAG KOAG

TTpoBuyia TOU TTPOCWTTIKOU
MEO va atmravtAoel oTI§ EpWTHOEIS 0OG

3. Kartavénon mAnpo@opiwv 1 2 3 4 5 6
Méc0o KaAdG TO TTPOOWTIIKG ~ TTAPQ TTOAU TTOAU  KOAd IkavoTroINTIKa  doxnua M/E
ME® cag mrapeixe KOAG KaAG

€ENYNOEIG TTOU KATAVONOOTE

4. Eihikpiveia TTAnpo@opiwv 1 2 3 4 5 6
TTApa TTOAU TTOAU  KaAd IKavoTroInTiIk&  aoxnua M/E
H eIAkpivela Twv TTANPOPOPIWLY KAAd KOAG
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TTOU 0OG TTapEixav yia TNV
KatdoTaon uyeiag Tou pEAoug
TNG OIKOYEVEIAg aag

5. MAnpétnTa TAnpo@opiwv 1 2 3 4 5 6
TTGPA TTOAU TOAU  KaAd IKavoTroINTIKa  aoxnua M/E
TTOCO0 KOAQ TO TTPOCWTTIKG KaAG KaAd

MEO cag mAnpo@dpnaoe yia Tnv
KatdoTaon Tng uyeiag Tou péAoug TNG
OIKOYEVEIOG Kal yIaTi yivovTal opiopéva

TTPAYHOTA

6. Zuvoxn TAnpogopiwv 1 2 3 4 5 6
H ouvoxh TTAnpogopiwv TTou Tapa TTOAU TTOAU  KaAd IkavoTTroInNTIKA  doyxnua M/E
oag divovtal aTrd TO TTPOCWTTIKG  KAAG KaAd

ME® yia Tnv katdoTtaon TG

uyeiag Tou HEAOUG TNG OIKOYEVEIQG
(AG&Barte Tn idia TTANPoPSPNON

o110 TOV YIaTPO, TOV VOONAEUTH| KTA)

AIAAIKAZIA AHWYHZ ANMODAZEQN

Katd tnv tmrapapovhl Tou péAOUG TNG olkoyeveiog oag otn MEO® T1oAAég Kai
onUavTikég amo@doseig eAf@Onoav 600 agopd TNV @povtida uyeiag Tou €Aafe.
ATT6 TIG TTAPAKATW ATTAVTAOEIG SIAAESE EKEIVN TTOU AVTAVAKAG TIG ATTOYEIG OOU:

7. A100davOnkeg pépog TnG diadikaociag AYng amrdépaong;
1. Ai084venka TToAU aTTOKAEIoNEVOG/N
2. AioBavenka KATTWG aTTOKAEIoPEVOG/N
3. Aev aioBdvlnka oute cuptrepIAaPBavopevog/n ouTe atrokAsiopévog/n amd Tnv
diadikaaia Ayng atréeaong
4. Aic0davinka kamwg oupTtrepIAapBavépuevogs/n
5. AioB8dvOnka oAU cupTtrepiAapBavopevog/n

8. AicBavéoouv va o€ uttooTnpifouv Katd Tnv diadikacia Ajyng arépaong;
Al064vBnka TeAEiWG auBUTTOPKTOG

AI064vOnka KATTWG auBUTTaPKTOG

Aev aigBdavOnka ouTe auBUTTaPKTOG OUTE UTTOOTNPICOUEVOG

Al064vBnka utTooTNPICOPEVOG

Al064vBnka TTOAU uTTOOTNPICOUEVOG

arwdE

9. AioBavooouv 0TI gixeg TOV EAEYXO ETMAVW OTN TTOPEXOUEVN QPOVTIdSa oTO MEAOG TNG
OIKOYEVEIOG OOU;

1. AicBavéuouv OT gixa xdoel TeAeiwg Tov €Aeyxo Kal OTI TO OUOTNUA UYEIag €ixe
avaAdaBel kar uttaydpeue TNV AapBavopevn @povTida Tou HEAOUG TNG OIKOYEVEIAG Jou
2. AigBavépouv 6Tl gixa xdoel KATTWG TOv €Aeyxo Kal OTI TO OUCTNUO UYEIOG €ixe
avaAdaBel kar uttaydpeue TNV AapBavouevn @povTida Tou JEAOUG TNG OIKOYEVEIQG UOU
3. Aev aicBavéuouv oUTe OTI €ixa Tov EAeyxo ouUTe OTI OV TOV gixa.
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4. AicBavopouyv 61l gixa Aiyo €Aeyxo TTavw otnv Aaupavopevn @povTida Tou gEAOUG TNG
OIKOYEVEIQG PJOou

5. AioBavopouv Ot gixa TTOAU KAAG éAeyxo Tmavw oOTnv AauBavopevn @povrida Tou
MEAOUG TNG OIKOYEVEIQG oU

10. Katd tTnv AQYn Twv amo@Aacewv E€iXeg XPOVO OAPKETO yId VA EKPPACEIS TIG
avnouyieg oou Kal va AABEIG ATTAVTACEIG OTA EPWTAHATA TOU;

1. Oa ytropouoa va gixa XPnNOIUOTIOINCEI TTEPICTOTEPO XPOVO
2. Eixa apketd xpoévo
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oz AOYAEYOYME;
O1 amréweig oag yia Tnv mapapovn Tou HEAOUS TNG OIKOyEvEiag oag
ornv MONAAA ENTATIKHZ ©EPATIEIAX (MEG)

Edv 1o péAog TNG oIKoyeveiag oag ameRBiwoe KATA TV TTAPAOVH TOU
otn MEO, TrapakaAw atravTioTe oTig epwTRoElg 11-13. Edv To péAog Tng
olKoyeveiag oag dev TEBAVE TTAPAKOAW TINYAIVETE OTNV EpwTnOoN 14.

11. Moio atréd Ta TTAPAKATW TTEPIYPAPEI KAAUTEPA TIG ATTOYEIG COU:

12.

13.

14.

Alg6davBnka 6T N (wnA Tou HEAOUG TNG OIKOYEVEIAG HOU ETTIMNKUVONKE avw@eAa
AloBdavBnka oTi n CwA Tou PEAOUG TNG OIKOYEVEIOG HMOU E€AAQPWG ETTIMNKUVONKE
avweeAa

Agv aigBavenka 611 n wr) Tou PEAOUG TNG OIKOYEVEIOG PJOU OUTE OTI ETTIUNKUVONKE OUTE
OTI UVTOUEUTNKE AVW@PEAT

AloB4avBnka oT n Cwr Tou PEAOUG TNG OIKOYEVEIQG MOU EAAPPUWG OUVTOUEUTNKE
avweeAa

AI064avBnka 611 N CwnA Tou HEAOUG TNG OIKOYEVEIAG JOU OUVTOUEUTNKE avW@EAQ

Katd 1ig TeAeuTaieg wpeg TNG {WNAG TOUu HEAOUG TG OIKOYEVEIOG OOU TToIo ATTd
TAPAKATW TTEPIYPAPEI KAAUTEPA TIG ATTOYEIG COU:

a MDD

‘Eviwoa o11 iTav TToAU dRoAa

‘Eviwoa 611 ATav KATTWS afoAa

‘Eviwoa 0TI ATV W £TTi TO TTAEiOTOV AveTa
‘Eviwoa O11 ATav TTOAU dveTa

‘Eviwoa o011 ATav TEAEIWG AveTa

Kartd TiIg TeEAeuTaieg WPEG TTPIV a1Td TOV BAVOTO TOU ATOUOU TNG OIKOYEVEIOG OOU
TTOI0 ATTO TA TTAPUKATW TTEPIYPAPEI TIG ATTOYEIG OOU:

arMwDNPE

Al064vBnka TTOAU eyKaTAAEAEINPEVOG ATTO TNV UYEIOVOUIKK OPAda

AI064avONKa eyKATOAEAEINPEVOG OTTO TNV UYEIOVOUIKI) OPAda

Aev aioBavOnka oUTe eyKATAAEAEIUPEVOG OUTE va PE UTTOOTNPICEI N UYEIOVOUIKA oudda
AI064vBnKa va pe uttToaTNEICEl N UYEIOVOUIKH Ouada

AI064vOnKa TTOAU va e uTToaTNPICEl N UYEIOVOUIKY oudda

‘Exe1g KATOIEG TPOTACEIS VO KAVEIG YIo TNV BeATiwon TOoUu TPOTTOU TTAPOXAS

@povTidag otn MEO;

15. "Exei16 katrola oXOAla yid TO TI TTPAyHaTa KAVAPE KAAG;
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16. MNMapakaAw TP6c0eoe oroIodNITOTE OXOAIO | TTPOTACH TTOU B PTTOPOUCE VA QaVEi
XPNOIMO OTO TTPOCWTTIKO TOU VOOOKOMEIOU.

Oa BEAapE va O€ EUXOPICTACOUE VIO TNV CUMHMETOX OOU Kl TV
TapdBeon TWV ATTOYPEeWYV oou. NMapakaAw €iTE va ETICTPEYEIG TO
OUUTTANPWHEVO EPWTNHATOAOYIO OTO ATOMO TTOU £XEI OPIOTEI OTN
MEO ¢ite TOTT00£TNOE TO OTOV OQPPAYIOHEVO PAKEAO KAl TAXUSPONNOE
TO O€ EUAG TO CUVTOUOTEPO SuvaTo.
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